
citoyennes 
& citoyens

EN ACTION

««
UN SENS COMMUN 
PAR L’ÉDUCATION 
POPULAIRE



OBJECTIFS

POUR QUI ?

DURÉE ?

INFOS & CONTACT

GRATUIT

Cher·es adhérent·es au réseau de la Ligue de l’enseignement des Côtes-

d’Armor, 

notre mouvement d’éducation populaire s’engage avec force contre la menace 

de l’arrivée de l’extrême droite au pouvoir.

Au sein de la fédération, bénévoles et professionnel·les ont travaillé 

collectivement pour vous proposer d’animer à vos côtés un temps d’échange 

autour des valeurs que nous partageons toutes et tous.

	g S’interroger sur les fonctions 
démocratiques et les enjeux 
citoyens qui fondent le vivre 
ensemble et permettent de lutter 
contre les inégalités,

	g Développer la culture du débat 
démocratique,

	g Donner des ressources pour 
mieux comprendre les enjeux 
démocratiques.

	g Les jeunes et les moins jeunes

	g Prévoir 2 heures + le temps de 
mise en place

	g Ligue de l’enseignement 
	 02 96 94 16 08 
secretariat@ligue-enseignement22.org

ÉTAPE 1 > JEU 
« POINTS COMMUNS & PARTICULARITÉS »

OBJECTIFS
	g Apprendre à mieux se connaître, 

	g Aborder de manière ludique les 
notions d’appartenance à un groupe, 
de différence, de diversité, de 
complémentarité,

	g Identifier les points communs dans 
un collectif et mettre en évidence ce 
qui nous rassemble.

 25 min.

ÉTAPE 2 > DÉBAT MOUVANT 

OBJECTIFS
	g Développer la culture du débat 

démocratique,

	g Permettre aux participantes 
et participants de s’exprimer, en 
formulant des observations, des 
critiques, des suggestions, des 
propositions sur différents aspects 
sociétaux.

 45 min.
 Le débat mouvant permet de débattre en se  
déplaçant, sans forcément utiliser la parole.  
Les participant·es sont invité·es à se positionner 
physiquement vis à vis d’une affirmation clivante, avant 
de prendre la parole pour expliquer leur position... 
Chacun·e peut se déplacer pour montrer l’évolution 
potentielle de son opinion à l’écoute des autres.

ÉTAPE FINALE > ÉCHANGES & RESSOURCES 

ÉTAPE 3 > PARTAGE DES 1RES ÉMOTIONS 

 15 min.««
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