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LAÏCITÉ, NUMÉRIQUE, ESPRIT CRITIQUE

AVENTURE
Théâtrale

 Représentation

 Mercredi DÉC. à 18h10

2025

la Laïcitéun mois
pour

ados & adultes 
du quartier de la Croix 

Saint-Lambert

 au centre social
La Puce à l’Oreille

RDV

En partenariat avec :

 Réunion d’infos

 Mercredi         OCT. 
de 14h à 16h

22

GRATUIT !
GRATUIT !

 Mercredis NOV.

	 Ados : aprèm’ 
	 Adultes : soirée

 Mercredi DÉC.

	 Ados + Adultes : fin d’aprèm’

 Ateliers Adultes / Ados

12 19 26

3

S’inscrire 
!



 Réunion publique | Mercredi 22 OCTOBRE | de 14h à 16h

 Les ateliers ados, adultes | NOVEMBRE

Théâtre de l’opprimé, spectacle, laïcité, liberté de 

conscience, réseaux sociaux, s’interroger, s’écouter... 

La Ligue de l’enseignement et l’association Si les sar-

dines avaient des ailes accueilleront les adolescent·es 

et adultes habitant le quartier de la Croix Saint-Lam-

bert. 

Pour une présentation détaillée 
de l’aventure !

Théâtre de l’opprimé, théâtre image, théâtre forum, 

laïcité, liberté de conscience, réseaux sociaux... Les 

ateliers permettront aux stagiaires de découvrir les 

techniques participatives du théâtre de l’opprimé et 

de travailler ensemble l’écriture et la mise en scène 

d’un spectacle sur les thèmes de la laïcité, du numé-

rique et de l’esprit critique.

Sortir du fatalisme ambiant  
et donner du grain à moudre... 

La promesse d’une expérience nourrie 
d’échanges et de partages !

 Pour les ados :

	 Mercredis 12, 19 et 26 novembre | aprèm'* 

 Pour les adultes :

	 Mercredis 12, 19 et 26 novembre | soirée*

 Ados + adultes :

	 Mercredi 3 décembre | fin d’aprèm’*

2 * Les horaires seront précisés en concertation avec les participant·es



 Représentation | Mercredi 10 DÉCEMBRE | 18 h
Parlé ou imagé, le spectacle sera présenté sous forme 

de débat théâtral interactif. Il permettra de livrer des 

informations tout en abordant tous les sujets...

Spectateurs et spectatrices seront invité·es à venir 

jouer sur scène les possibilités de transformations en 

réponse aux situations travaillées lors des différents 

ateliers du mois de novembre. 

Questionner les représentations  
et les pratiques de chacun et chacune...

Aude Beaudoin, 
association Si les sardines avaient des ailes

Aude Beaudoin est psychologue interculturelle et formatrice en communication 
depuis 2003. Elle est formée dès 2002 aux techniques du théâtre de l’opprimé 
auprès de Jean-Pierre BESNARD (Caravane Théâtre).

Depuis sa création en 2018, l’association Si les sardines avaient des ailes, inter-
vient auprès de publics variés à travers l’animation d’ateliers, des formations et la 
création de spectacles en s’appuyant sur des méthodes d’éducation populaire - 
notamment le théâtre de l’opprimé.

Les modes d’intervention sont multiples :

• formations, ateliers, spectacles de théâtre-forum ouverts à tous et toutes
• animations de temps forts : colloques, débats, formations, réunions, assem		
	 blées générales, etc.
• accompagnement d’équipes sur place, analyse de pratiques, renforcement du 		
	 collectif, dans une visée de transformation des rapports sociaux.

Nos propositions s’appuient sur le partage et la valorisation des expériences et sa-
voirs de chacun·e. Elles facilitent les dialogues constructifs à partir des différents 
points de vue qui émergent du travail de groupe.
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