
  Prenez soin de vous et des autres! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Dans cette vidéo, à quel moment commence le harcèlement ?  

Par quelles formes de violences se manifeste-il ? 
 

 
Peut-on parler d’une relation amoureuse respectueuse entre 

Cassandre et Matt ? 
 

 
Qu’auraient pu faire les protagonistes  

pour ne pas en arriver là ? 
 

 
Comment expliquer le geste de Matt, que cherche-t-il à 

prouver ? Pourquoi trahit-il Cassandre ? 
 

 
Repère les insultes qui sont adressées à Cassandre.  

En t'appuyant sur leur analyse,  

essaie d'expliquer ce qui lui est reproché.  

L’aurait-on reproché aussi facilement à un garçon ? Pourquoi ? 
 

 
Est-ce que l’un des personnages ne respecte pas la loi 

selon toi ? Si oui, lequel ?  

Qui peut être puni et pour quels actes ? 

Quelques réponses et ressources  
 Matt ne respecte pas la loi : prendre et 

diffuser des photos de quelqu’un sans son 

accord est interdit ; d’autant plus si ce 

sont des images intimes.Plus d’infos sur 

le web : internetsanscrainte.fr 
 Cassandre est victime de cyber-

sexisme et de cyber-harcèlement : 

une photo intime d’elle a été publiée sans 

son consentement. Le cyber-sexisme, 

ce sont des actes, commentaires, 

messages à caractère sexuel ou qui 

critiquent la manière de s’habiller, 

l’apparence physique, le comportement 

amoureux ou sexuel. Ce sont des 

violences sexistes ou sexuelles qui visent 

principalement les filles (mais aussi des 

garçons). + d'infos : ici. Et aussi des 

conseils sur les bons réflexes contre le 

cybersexisme grâce à ce lien. 
 Envie d’agir, de donner ton avis, de 

questionner ? Abonne-toi au compte de 

La Ligue de l’enseignement sur 

Instagram : Ici le compte Insta qui 

permet le débat ! 
 Pour engager la conversation sur ce 

sujet avec tes parents, visite ce site avec 

eux : l’OPEN - l’observatoire de la 

parentalité numérique. 
 

 

Selon toi, quelles autres formes de sexisme existent ?  

En as-tu déjà été témoin ?  

Comment peut-on agir dans ces situations ? 

#Citoyenneté en action 

AGISSONS CONTRE LE 
CYBER-SEXISME ! 
 

Clique sur  

« Cassandre – Ils l’ont pas respectée »,  

regarde la vidéo et réponds à ces 
questions ! 

 

Ados/Enseignants/Parents 
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